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1. 概要 

本ドキュメントでは、Opt.one3 で使用可能な「SOAP-AI」の操作について記載します（条件：ゴ

ールドプラン以上のみ）。 

さくっと One を使用している場合、さくっと One でも SOAP-AI を使用できます。 

 

2. 操作 

2.1. カルテ 

(ア) [SOAP-AI]ボタンをクリックします。 

※ [SOAP-AI]は<S>、<O>、<A>、<P><主訴><現症><問題リスト・考察><初

期治療計画>入力画面で表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(イ) [SOAP-AI]画面が全画面で起動するので、[記録開始]を選択します。 

 

 

  
クリック 
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(ウ) SOAP 挿入したい内容をテキスト/音声入力し、[次へ]をクリックします。 

※ Windows11 の場合、[音声入力]が使用できます（PC へマイク接続が必要）。 

※ 「。」や「改行」で区切るようにすると精度が向上します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(エ) 要約、SOAP 分類が行われます。結果を確認し、どちらかの[カルテ転記]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①テキスト 

or 音声入力 

②クリック 
Windows11 の場合、 

[音声入力]が使用できます 

SOAP 分類 要約 文字起こし 

Windows11 の場合、 

[音声入力]で追加入力可能 

要約を全て「コメント」へ 

転記する 

分類結果をそれぞれの 

分類先へ転記する 
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(オ) それぞれの分類に転記されます。 

※ SOAP-AI 起動前に内容を入力していた場合、その後ろに挿入されます。 

SOAP-AI 画面 転記先 

S S/主訴 

O O/現症 

A A/問題リスト・考察 

P P/初期治療計画 

他 コメント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

AI 起動前に 

入力したコメント 

SOAP-AI で 

挿入したコメント 
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2.2. カルテフォルダツールウィンドゥ 

カルテでのみ、過去に保存した SOAP-AI の履歴を確認できます。編集はできません。開いた

際、SOAP-AI を保存した日にカルテ移動します。 

Opt.one/さくっと One 関係なく、すべての SOAP-AI 履歴を確認できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 履歴を削除する場合、左の履歴アイコンから一覧を開きます。 

マウスカーソルを合わせると右上に[×]が表示されるので、クリックすると削除します。 
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2.3. さくっと One 

2.3.1. SOAP コメントを作成する 

(ア) 左側のメニュー一覧から[SOAP-AI]をタップします。 

(イ) 新しく作成する場合は右上[＋]を、作成済みの内容を編集する場合は一覧から選択して

タップします。 

※ Opt.one で保存した内容も一覧に表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ウ) 録音ボタンをタップして録音を開始・終了します。 

音声が文字起こしされ、AI による要約と分類が行われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①タップ 

②新規作成 

する場合 

②作成済みの内容を 

編集する場合 

録音ボタン 
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(エ) 内容を確認し、修正があれば分類をタップして編集し、[確定]で変更内容を保存します。 

 

  

②手入力で編集 

③確定 

①編集したい 

分類をタップ 
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(オ) 内容に問題がなければ[保存]します。 

※ [保存]前に[キャンセル]をタップした場合、録音・登録内容は破棄されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.2. カルテへ挿入 

(ア) […＞SOAP-AI]をタップし、挿入位置を選んでタップします。 
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(イ) 挿入する内容を選択し、[挿入]します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ウ) （ア）で選んだ挿入位置に、SOAP コメントが挿入されます。 

  

来院ブロック 

処置部位ブロック 



9 

2.3.3. 作成した SOAP コメントを削除する 

(ア) 削除したい内容をタップし、削除アイコンをタップします。 

(イ) 確認メッセージが表示されるので、[削除]をタップします。 
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2.4. 音声データの自動削除 

音声データを自動削除する設定です。保存期間が終了した音声データを自動的に削除すること

で、データベースの使用量が肥大化するのを防げます。 

自動削除を有効にした場合、保存期間終了後にOpt.oneを起動したタイミングで、対象の音声

データが削除されます（ロックした音声データは削除されません）。 

※ 削除されるのは音声データのみです。文字起こし/要約/SOAP 分類した内容は、手動で削

除するまで残り続けます。 

 

2.4.1. 自動削除を行う 

(ア) カルテの設定で[カルテ＞全般]を開き、[音声データの保存期間]を設定します。 

※ 「0」日の場合、自動削除しません。 

※ 「1」日以上設定した場合、保存期間の終了後、Opt.one 起動時に自動削除します。 

例）「１」日設定の場合、1/1 に録音した音声データは、1/3 以降の Opt.one 起動時に 

削除されます。 
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2.4.2. 特定の音声データを自動削除から除外する（さくっと One1.23 以降） 

特定の音声データにロックをかけると、自動削除の対象外にできます。ロックした音声データ

は、保存期間が終了後も自動削除されず、残り続けます。 

※ ロックが除外するのは音声データの自動削除のみです。文字起こし/要約/SOAP 分類し

た内容は、手動で削除するまで残り続けます。 

 

(ア) SOAP-AI 詳細画面の左下[…]から[自動削除しない]を選択します。 

(イ) ロックがかかり、自動削除の対象外となります。 

 


